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SINOPSIS

DESCUBRE Y ABRAZA EL GRAN PODER DE TU MENTE SUBCONSCIENTE Tú eres lo que
piensas día a día, es decir, lo que piensas en lo más profundo de tu corazón. Todo lo que crees
y sientes están impreso en tu mente subconsciente y, por consiguiente, tu subconsciente
expresará, a través de tu personalidad y la realidad de tu vida, todo lo que hayas impreso en él.
Por tanto, debes pensar positivamente, alimentando tu subconsciente con ideas que afirmen
y eleven la vida, y protegiéndolo de influencias perjudiciales, como su propia negatividad o el
desánimo de los demás.

En esta guía definitiva de Joseph Murphy aprenderás a:

* Vivir relajado y seguro de ti mismo.
* Poner tu mente subconsciente al servicio de tu sanación.
* Atraer la riqueza que mereces.
* Perdonar a los demás y a ti mismo.

Una vez que domines las leyes básicas de la mente y los fundamentos del pensamiento
positivo, podrás avanzar hacia la relajación, y la confianza en ti mismo, la salud y el bienestar, la
riqueza y el éxito y las relaciones armoniosas. Repite las afirmaciones que se presentan en este
libro y deja que tu mente subconsciente las absorba y te guíe hacia un estado de calma y ...


