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SINOPSIS

La obra del profesor Bernard Lievegoed es de un valor insustituible para psicoterapeutas,
médicos, psicólogos, psiquiatras y público en general.
Proporciona una semblanza del desarrollo humano en su proyección histórica e individual,
siendo el hilo conductor la evolución del Yo. Gracias a su dilatada experiencia personal y a su
profundo conocimiento de las más diversas concepciones, conseguirá con la Antroposofía
echar una luz sobre los dominios a los que no accede la consciencia ordinaria. Histerias,
anorexia nerviosa, comportamientos psicopáticos, adicciones, etc. pueden ser vistas con otra
perspectiva más globalizadora, que nos ayude a afrontar los retos del presente y del futuro.


