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SINOPSIS

En las profundidades de los espesos bosques y las alturas de los Andes ecuatorianos, los
chamanes enseñan la técnica ancestral de cambio de los sueños. Esta es una tradición que ha
mantenido vivas y vigentes culturas como las de los otavalos, salasacas y shuar, a pesar de
siglos de conquista. Hoy en día estos chamanes enfocan su sabiduría y poder en sanar una
nueva enfermedad: la creada por los sueños del mundo industrializado, los cuales pretenden
dominar y modificar la naturaleza. En su tercer libro sobre la espiritualidad y ecología nativa,
John Perkins narra la historia de estos notables chamanes y de los médicos, psicólogos y
científicos norteamericanos que han viajado con él para aprender las técnicas de cambio de los
sueños. Las enseñanzas de los chamanes han revolucionado los conceptos modernos de
curación, del subconsciente y del poder de cada uno para alterar la realidad individual y
colectiva.


