
Reset-Atm. Relaja la
mandíbula, mejora el cuerpo

Método para equilibrar la articulación
temporo mandibular
Rafferty, Philip

Editorial: Vida Kinesiología
ISBN: 9788493630751
Páginas: 76
Dimensiones: 13,5 x 21 cm
Encuadernación: Rústica
PVP.: 8,00 €

SINOPSIS

RESET es un método sensorial y bioenergético diseñado con el objetivo de liberar de forma
segura y fácil la tensión de los principales músculos de la mandíbula para poder recuperar
función y reducir o eliminar las molestias y dolores.

RESET-ATM puede ser aplicado de forma segura y no precisa de conocimientos adicionales
para su utilización.

PHILIP RAFFERTY, autor del método RESET-ATM, es experto en kinesiología y en energía de
sanación. Desarrolló el método basándose en su experiencia clínica al constatar la profunda
influencia que tiene liberar la tensión de la mandíbula en el bienestar general. Desde su primera
divulgación en 1996, RESET-ATM ha demostrado ser de gran ayuda, no solo en presencia de
dolores y problemas de mandíbula, cara y cuello; también en otras molestias que pudiera
parecer que no tienen ninguna relación.


