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Nacida en La India, fué una de las pocas mujeres de su generacion que, siendo madre y
conviviendo con su familia se entrego por entero a la meditacion, alcanzando profundos niveles
de "insight” en un tiempo sorprendentemente corto.

Maestra de Sharon Salzberg, Joseph Goldstein, y Jack Kornfield, Dipa Ma tuvo una gran
influencia en el desarrollo de la practica de la meditacion budista contemporanea en Occidente.

"Nunca conoci a un ser tan amoroso”.Sharon Salzberg"Loving Kindness: The Revolutionary
Artof Happiness".

"Un libro bello e inspirador, acerca de una de nuestras abcuabas favoritas, una Santa Budista
Moderna".Jack Kornfield"After the Ecstasy, the Laundry".

"En una ocasion cuando vi como Dipa Ma saludaba al Buda, era evidente que alli no habia
nadie, solo era amar saludando al amor".Joseph Goldstein"Vipassana. El Camino de la
Meditacion Interior". Kairés.



