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SINOPSIS

Después de tres décadas de experiencia con estudiantes occidentales, Tarthang Tulku habla de
los asuntos más importantes para los interesados en la transmisión del budismo en occidente,
comenta también las diferencias entre la visión occidental del estudio y la práctica del Dharma y
analiza cómo estas diferencias se transforman en dificultades a la hora de concretar estas
enseñanzas de una forma que adquieran sentido.

Al hablar de estas cuestiones "Mente sobre materia" considera el Dharma como la práctica de
la acción desinteresada que beneficia tanto a uno mismo como a los demás mientras abre el
camino hacia una comprensión más profunda del significado del Dharma.


