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SINOPSIS

"El Camino hacia la liberación" nos ofrece la posibilidad de conocer una dimensión del individuo
y del mundo desde una perspectiva iluminada. Nos muestra los distintos niveles de
comprensión y las prácticas que hay que desarrollar para alcanzar una conciencia plenamente
desarrollada basada en las enseñanzas sobre el Camino Gradual e inspiradas en "Una Luz en
el Camino" de Atisha (982-1055) que compendia todas las enseñanzas del Buda.


