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SINOPSIS

Un tantra que venía siendo asociado al Dalai Lama, practicado durante miles de años como una
enseñanza esotérica, siendo la primera vez que se explica en detalle un ritual de iniciación
tántrica, una serie de técnicas especiales para la transformación del cuerpo, la palabra y la
mente de forma altruista para uso y disfrute de todos aquellos que quieran practicar dichas
técnicas, ampliando de esta manera sus conocimientos acerca de este ritual. Un libro que
incluye textos de Las Treinta y Siete Prácticas de los Bodisatvas y tres versiones de Las Seis
Sesiones de Yoga, con explicaciones al detalle sobre las técnicas tántricas del Yoga de la
Deidad y cómo es posible, con práctica, convertirse en Buda.
De los muchos tantras budistas, el de Kalachakra es uno de los más importantes. En Tíbet,
donde estas esotéricas enseñanzas han sido practicadas con toda su pureza durante miles de
años.


