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SINOPSIS

Con gran sencillez y franqueza, expone los principios e ideales del matrimonio según las
enseñanzas de Paramahansa Yogananda. Algunos temas que aborda esta obra son: el
propósito universal y más profundo del matrimonio; cómo desarrollar mayor comprensión,
afecto y amor; claves para entender las diferencias psicológicas y fisiológicas entre el hombre y
la mujer; los aspectos físico, mental y espiritual del matrimonio; la importancia de la intuición y
la comunicación.


