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El autor se lanza a la apasionante aventura de la busqueda del "hombre sabia" en Occidente.
Tras numerosas investigaciones decide salir al encuentro de cuatro personajes tan
extraordinarios como sorpendentes, cuyas ensefianzas pudo seguir: descubre la energia en los
cursos con Richard Moss, acompafa a un grupo de rock con Lee Lozowick, cuida de los
enfermos de sida con Ram Dass y hace tabla rasa con el fildsofo Douglas Harding.

A la vez ensayo, biografia, entrevista y libro de viajes, esta obra nos presenta una espiritualidad
de los tiempos modernos, mas alla del ambito tradicional de Oriente.



