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SINOPSIS

En este libro podrá usted encontrar una Guía Completa sobre las Plantas que nos rodean, tanto
sobre las que pueden tener un efecto beneficioso sobre nuestras vidas si son utilizadas de la
manera adecuada, como sobre las plantas que pueden resultar perjudiciales y que hay que
manejar con cautela.

Esta obra cuenta con el valor añadido de aportar, además, una visión sobre los usos
tradicionales de las plantas y de como han ido variando, según el paso del tiempo.

Para facilitar la identificación de las casi 400 familias y especies que contiene este volumen
cuenta con más de 170 ilustraciones y un detallado índice alfabético.


