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SINOPSIS

En esta esperada guía del modo de vida compasivo, Gueshe Kelsang expone con detalle cómo
tomar y mantener los votos del Bodhisatva, y cómo pracitcar la generosidad, la disciplina moral,
la paciencia, el esfuerzo, la concentración y la sabiduría.
Con este manual como compañero podemos adoptar el modo de vida del Bodhisatva y
progresar a lo largo del camino hacia la iluminación total.


