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Saint-Pierre, Gaston

Més de treinta afios ha dedicado Gaston Saint-Pierre al desarrollo de la Técnica Metamorfica,
un método sencillo de abordar la autosanacion y el crecimiento personal, que ha sido y es
utilizado con profusion por el hinduismo, el budismo, el islamismo y el cristianismo, asi como
por la literatura esotérica occidental.

La Técnica Metamorfica actia como catalizadora de los patrones de energia (también
conocidos como fuerza vital), permitiendo no sé6lo una delicada transformacién de tu vida, sino
también poder pasar de ser quien eres a ser quien realmente puedes ser, de acuerdo con los
principios universales y con tu potencial personal.

La introduccién y las partes dedicadas a la sintesis, la interaccion, la teoria y la practica
permiten, ademas, una clara comprension de las claves que subyacen en la Técnica
Metamorfica, demostrando que es posible derribar las barreras que impiden la transformacion.

GASTON SAINT-PIERRE fundo la Asociacion Metamoérfica (entidad de caracter benéfico) en
1979. Diplomado como profesor del método Montessori, realiz6 estudios de capacitacion con
Robert St. John, creador del revolucionario concepto de curacién denominado "Metamorfosis".
Afincado en Londres, viaja continuamente por Europa y otros paises para atender a numerosas
demandas de sus conocimientos.



