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SINOPSIS

¿Qué es el miedo?. ¿A qué tienes miedo?. El poder del miedo y cómo vencerlo. ¿Eres tu peor
enemigo?. ¿Enfermo imaginario?. La preocupación corroe. El último minuto. Un magnífico
trabajo que puede ayudar al lector a superar ciertos estados de inseguridad y miedo.


