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Coleccion: Manejo de armas

La guardia, manejo del tambo, formas de ataque y defensa. Kata -ataque y defensa-. Defensa
con tambo. Karate contra tambo. Tambo contra Karate. Defensa contra tambo, etc. Técnicas
descritas paso a paso, ilustrado en graciosos y educativos dibujos.



