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2.2EDICION

Una de las grandes aportaciones de Shigeru Onoda ha sido la adaptacion del Shiatsu -de
origen oriental- a las condiciones fisicas de los occidentales, y tras lagos afios de trabajo e
investigacion ha desarrollado el estilo AZE, que en esta obra nos presenta especialmente
dirigido a terapeutas especializados o estudiantes de u n nivel medio o alto que deseen ampliar
Sus conocimientos.

Las practicas, toerias y tratamientos de Shiatsu que se exponen en esta nueva obra revelan,
paso a paso, todos los secretos para tratar las mas variadas patologias a través del
“macrotratamiento” del cerupo.

El Curso avanzado de shiatsu incluye, entre otros, los siguientes temas:

- Manera de presionar de un shiatsupractor.

- Shiatsu y estiramientos

- Shiatsu y deporte

- Etapas fisiolégicas de la mujer, tratamientos para bebés.

- Problemas del aparato respiratorio y enfermedades comunes.

SHIGERU ONODA se graduo en el Japan Shiatsu College de Tokio en 1981, Unica escuela
oficial de shiatsu en Japén, donde se formd con los maestro Tokujiro, Toru y Matsuko
Namikoshi. A continuacion compaginé durante tres afios el trabajo de terapeuta de shiatsu en
varias clinicas japonesas con el estudio y la investigacion del sotai-ho y otras técnicas
terapeutas. En 1984 se trasladé a Espafia, creando su propia clinica. ...



