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SINOPSIS

La vida de Buda es un punto de referencia apasionante. Buda era un príncipe que abandonó su
palacio. Salió del contexto en que había sido criado y emprendió un viaje de descubrimiento del
que nunca más volvió. Podría haberse sentido desanimado, vencido y haber vuelto a la vida
fácil, o podría haber tomado un camino lateral hacia la locura. Pero, en cambio, completó su
viaje.  Buda exploró plenamente el verdadero alcance y rango de la realidad. Partió para
conquistar la muerte, y lo consiguió. Esto es lo que hace que sea un paradigma para nosotros.
Ésta es la razón por la que la historia de su vida es particularmente atrayente.  
«Transmitir al lector moderno una visión tan elocuente de la vida de Buda ya es un gran logro.
Sin duda, un reto aún mayor es presentar las enseñanzas dentro del flujo narrativo. El autor ha
conseguido un éxito admirable. Las principales doctrinas se presentan de un modo claro y
sucinto, lo que permite al lector entenderlas no como una doctrina abstracta, sino como
comprensiones que fueron acontecimientos en la vida de Buda.»
  Parabola
El mantra entronizado en el Sutra del corazón (texto clave para el budismo) dice: Gate gate ...


