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“Este es Un curso de milagros, por favor, toma nota.”

Asi es como comenzo la escritura de Un curso de milagros en octubre de 1965. Durante los
siete afios siguientes Helen Schucman, una psicologa clinica de la ciudad de Nueva York, oyo
la voz de Jesus dictandole los tres volimenes que constituyen uno de los mensajes espirituales
mas significativos de nuestro tiempo. Ausencia de felicidad relata este proceso de dictado
enmarcandolo en el contexto de la busqueda de Dios que Helen llevo a cabo durante toda su
vida. Aqui se refleja el conflicto entre su ego y su naturaleza espiritual:

“Simbolizaba ambos lados de la personalidad de Helen, y reflejaba la misma ambivalencia que
todos compartimos con respecto a nuestra relacion con Dios y con la persona de Jesus... Al
hacer la cronica del desarrollo de este conflicto personal y su resolucién dltima estoy
escribiendo también la historia de todo el mundo”.

Kenneth Wapnick, inspirado por la profunda relacion con Helen durante los ultimos ocho afios
de la vida de ella, resefia detalladamente su labor como escriba del Curso, sus experiencias
con Jesus, y su relacién con William Thetford, amigo intimo, colega y colaborador en la
escritura del Curso. El libro incluye ...



