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SINOPSIS

¿Cuántas veces nos repetimos «No debería haberlo hecho» o «Debería haber hecho esto
otro»?

Con frecuencia, este tipo de pensamientos recurrentes nos atormentan como si de verdaderos
fantasmas de la mente se tratara. De este modo, la culpa y el pecado nos alejan de la paz
interior que tanto ansiamos. Sin embargo, es precisamente esa paz interior la que aporta al
buscador la convicción total y absoluta de que carece de sentido hablar de culpa o de pecado.

Con un estilo claro y cautivador, Ramesh S. Balsekar -discípulo de Nisargadatta Maharaj,
devoto de Ramana Maharshi y uno de los maestros de advaita más extraordinarios- nos
muestra que la aceptación total y sincera de algo tan sencillo como «Hágase tu voluntad»
ejerce sobre nuestras vidas el milagroso efecto de liberarnos de la monstruosa carga de pecado
y culpa que nuestra mente alimenta.

Si todavía no has tenido el delicioso placer de escuchar a Ramesh, siéntate cómodamente y
disfruta mientras él te habla.
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