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SINOPSIS

Nuestro organismo cuenta con dos eficaces medios para conocer y monitorear su
funcionamiento: por nuestros iris el cuerpo envía señales que contienen profunda información
sobre los órganos y el sistema en su totalidad.Nuestro organismo cuenta con dos eficaces
medios para conocer y monitorear su funcionamiento: por nuestros iris el cuerpo envía señales
que contienen profunda información sobre los órganos y el sistema en su totalidad.

El estudio de esa información sobre el nivel de salud, sus fortalezas y sus debilidades, su
historia y sus requerimientos de vida y nutrición, se llama iridología, y es una de las más
fascinantes técnicas de la terapéutica alternativa.

La constitución del iris, sus colores, densidad y marcas propias reflejan fielmente nuestro
estado interno y revelan, entre muchas otras,

* las necesidades nutricionales básicas
* la fortaleza o debilidad innata de órganos, glándulas y tejidos
* los órganos que más necesitan reconstrucción
* el estado de inflamación y actividad de los tejidos
* las áreas de tejido en riesgo
* la fuerza y el agotamiento nerviosos
* el nivel de circulación en diversos órganos
* la hiperactividad o hipoactividad de órganos y tejidos
* la congestión del sistema linfático
* la falta de minerales en un tejido, glándula u órgano
* los efectos del estrés
* el impulso sexual ...


