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SINOPSIS

Davidsson, La dama de las flores, Marian, la casa de la esquina, el almacén de ropa vieja, el
señor Aquí-Ahora, el hombre con la flor en la frente, los Mensajeros Especiales, la pequeña
iglesia, etcétera, todos ellos personajes, espacios y situaciones referentes a la vida y entorno de
Edward Bach.

De un Edward Bach prácticamente desconocido a pesar de que Fiel a ti mismo fue publicado en
1938.

Su autora, Mary Tabor, fue una persona tan cercana a Bach como para formar parte de su
equipo de colaboradores, junto con Nora Weeks y Víctor Bullen, como para prestarle al doctor
Bach la casa Wellsprings, mayor que Mount Vernon, a fin de que éste estableciera allí su centro
de trabajo, y así lo atestigua toda la correspondencia fechada en esta dirección, y como para
ser la declarante en su certificado de defunción.

Fiel a ti mismo, además de tratarse de un libro histórico-biográfico de relatos más o menos
novelados, entra de lleno en lo que hoy llamaríamos un libro de autoayuda, a modo de un
manual que nos empuja no sólo a reflexionar sobre nuestra actitud vital, sino también a transitar
por la vida más despiertos, más conscientes. Por ello, su ámbito de interés ...


