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En esta obra, el discipulo de Nisargadatta Maharaj y devoto de Ramana Maharshi Ramesh S.
Balsekar (1917-2009) muestra como vive en sociedad un sabio, como participa en la vida tan
activamente como cualquier otra persona, como disfruta de los placeres y sufre con los reveses
gue se le presentan, y todo ello sin orgullo, culpabilidad, odio, envidia o celos.

Con un estilo sencillo y cautivador, Balsekar subraya que la busqueda espiritual es sobre la vida
y para la vida tal y como la conocemos, que no se da en ningun otro lugar, o tiempo, o cuerpo.
La busqueda sucede y es util «aqui y ahora».

El deslumbrante y provocador dialogo que Ramesh mantuvo a lo largo de varias jornadas con
un monje budista practicante desvela que la esencia de sus ensefianzas radica en un mensaje
compartido: en palabras de Buda: «Los acontecimientos suceden, las acciones se llevan a
cabo, pero no hay ningun hacedor individual»; en palabras de Ramesh: «Nadie hace nada».

Todo esta siendo hecho por la Totalidad.

Ramesh S. Balsekar
(1917-2009)

Ex presidente de un banco, jugador de golf, casado y padre de familia... la descripcion de
Ramesh Sadashiv Balsekar no encaja con el estereotipo de guru indio.
Nacido en Bombay el 25 de mayo ...



