
¿Por qué vegetariano?

Testimonios de personas reales y anónimas
Moreno, Ana

Editorial: Mundo vegetariano
ISBN: 9788493753924
Páginas: 180
Dimensiones: 14 x 21 cm
Encuadernación: Rústica
PVP.: 14,00 €

SINOPSIS

Ana Moreno edita en internet desde 1999 el blog Lechugas y Tomates,
(http://lechugas.mundovegetariano.com), que hoy en día cuenta con alrededor de 15.000
personas suscritas de todo el mundo.

“¿Por qué vegetariano?” recopila una serie de escritos en los que los suscriptores del blog
comparten sus razones para ser vegetarianos.

Son testimonios de personas anónimas, personas normales y corrientes, para quienes la
alimentación y el estilo de vida vegetariano ha sido su elección.

Cada persona narra sus historias desde su punto de vista y desde sus vivencias, lo que pone
de manifiesto que hay infinidad de razones diferentes por las que un ser humano puede tomar
la decisión de ser vegetariano.


