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SINOPSIS

Accesible, innovador y lleno de consejos prácticos, Niños Sanos y Felices traza el desarrollo
físico y emocional de un niño desde antes de la concepción hasta los siete años, pasando por el
embarazo y el parto. Es la culminación de más de veinte años de trabajo con las Esencias
Florales de Bush de Australia.

Para cada etapa del crecimiento se describen momentos claves por las que el niño puede
pasar, seguidos de soluciones fáciles de implementar. Encontrará una amplia variedad de
dolencias comunes; desde resfriados, alergias y moretones hasta quemaduras, mojar la cama o
sufrir de náuseas en el coche. Niños Sanos y Felices también detalla cómo manejar toda una
gama de retos emocionales, desde la timidez y la falta de autoestima hasta la agresión.

Las Esencias Flores Bush de Australia están disponibles actualmente en más de cuarenta
países alrededor del mundo.


