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El Gran Tratado de los Estadios en el Camino a la lluminacion (Lam Rim Chen Mo) es una de
las joyas mas brillantes de la literatura sacra universal. Su autor complet6 esta obra maestra en
1402 y muy pronto se convirtié en uno de los trabajos mas conocidos sobre la filosofia y la
practica del budismo tibetano. Lama Tsongkapa basoé su vision profunda en la literatura clasica
del budismo indio, ilustrando los distintos temas con citas clasicas y comentarios de los
maestros de la antigua tradicion kadampa.

De esta forma, el texto demuestra claramente como el budismo tibetano desarrolla y preserva
cuidadosamente las tradiciones del budismo indio.

El Gran Tratado... continda siendo esencial para cualquier estudiante del pensamiento budista
gue quiera poner las ensefianzas en practica. Puesto que condensa todas las escrituras de los
sutras en un manual de meditacion facilmente comprensible, eruditos y practicantes han
confiado durante siglos en esta presentacion fidedigna como una guia que conduce a la
comprension completa de las ensefianzas del Buda.

En este tercer y ultimo volumen, Lama Tsongkapa expone los dos temas mas importantes de
toda la obra. Los seis primeros capitulos se centran en explicar la serenidad meditativa
(samatha) que nos muestra los distintos ...



