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Este curso en DVD nos brinda 15 dias de ejercicios practicos para la autodefensa emocional.
Mediante una detallada guia visual en mas de dos horas de imagenes, nos proporciona un
irremediable sistema para protegernos energéticamente, cuando nos sentimos desprotegidos y
sin fuerzas.

Al mismo tiempo el CD de audio Evolution del muasico australiano David Hudson, con 9 temas
de didgeridoo y percusion, especialmente realizados para armonizar los ambientes y las
personas.

Asimismo, el libro te permite obtener una detallada informacion sobre las practicas incluidas,
completando con fotografias e ilustraciones exclusivas esta guia esencial para cortar con lo
negativo y no sentirnos mas a merced de quienes toman nuestra energia sin permiso.Este
curso en DVD nos brinda 15 dias de ejercicios practicos para desarrollar la autodefensa y no
sentirnos mas a merced de quienes toman nuestra energia sin permiso.

CLAUDIO MARQUEZ, Maestro de técnicas orientales de relajacion y bienestar, escritor y
realizador de proyectos multimedia.

Impulsé y divulgé, desde 1993, la ensefianza de reiki en los paises de habla hispana desde
México hasta Argentina, siendo miembro fundador de la ASOCIACION ARGENTINA DE REIKI.
Imparte sus cursos en su Escuela en la Ciudad de Buenos Aires, abarcando en ellos una amplia
gama ...



