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SINOPSIS

Son muchas las civilizaciones que a lo largo del tiempo y en distintas latitudes se han ocupado
de la erradicación del sufrimiento y el desarrollo del potencial interior. Con este propósito, todas
ellas han prescrito distintas fórmulas espirituales, algunas de las cuales aún permanecen como
legado de la humanidad.

Los yoguis de Myanmar son hoy día un ejemplo vivo de la permanencia de una de estas
tradiciones inmemoriales, que emplea el proceso de desarrollo del dathlon o "piedra filosofal"
para la obtención de la plena iluminación.

El camino mostrado por los yoguis con poderes prodigiosos (siddhas), estuvo perdido durante
muchos años, aunque ha estado preservado de forma secreta en muchas tradiciones,
especialmente en Myanmar.

Este es el caso de los eventos narrados en este libro, que tuvieron lugar en el pueblo de
Mebegon, donde el monje Sayadaw Sanathar comenzó en 1952 a promover las enseñanzasd
el budismo, con el fin de aliviar a los seres de sus miserias y de dirigirlos hacia la meta final de
la liberación del ciclo de nacimientos y muertes por medio de técnicas alquímicas.

Ahora, el autor de esta obra, de origen español, quien fue monje budista y quien vivió con los
monjes y siddhas alquimistas de ...


