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Naropa, indio de nacimiento, ocupa hoy un lugar privilegiado en la historia del budismo tibetano,
tradicion en la cual su vida marca el inicio de una nueva era y un ejemplo para quien anhela
alcanzar valores espirituales.

La biografia, traducida a partir de fuentes casi desconocidas, aporta datos estrictamente
histéricos, pero es un resumen del desarrollo interior del santo erudito, desarrollo impulsado por
su profunda devocién y fe, y el servicio infatigable a su maestro, que lo llevan a experimentar la
Realidad mediante el conocimiento directo.

El arduo camino de Naropa es, entre otras cosas, una clara ensefianza sobre el papel del gurq,
gue es como el ser total del discipulo que le permite conocerse a si mismo y no debe
concebirse solo en su forma humana.

En la busqueda y experiencia de Naropa encontramos fielmente reflejada la evolucién de toda
busqueda humana, desde la actividad intelectual basada en el conocimiento objetivo, que
aunque parece exacto no es lo Unico importante y con frecuencia olvida lo esencial, hasta
hacerse conciente de la division de su ser, rompiendo todos los habitos mentales, prejuicios y
fijaciones, para iniciar un periodo de plenitud e integridad.

Asi, Naropa ejemplifica la via del budismo tibetano para que el mundo ...



