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SINOPSIS

Esta obra, por méritos propios, es un claro referente en su género pues cubre con creces el
vacío
pedagógico que había hasta la fecha, desmintiendo la idea de que este arte es tosco y
rudimentario,
con un bagaje técnico poco atrayente y muy inferior a otros artes.
El Juego del Palo Canario, con unas sólidas raíces históricas, convertido en un hecho
diferencial
de las Islas Canarias, muestra diversas variantes, y que por la invasión del archipiélago
estuvieron
a pinto de desaparecer, pero la tenacidad de sus practicantes ha logrado preservarlo hasta
nuestros
días.

Como juego que es, aporta un componente lúdico difícil de encontrar en otras modalidades de
lucha; y como nunca existió un tipo de competición reglada y por otra no posee una
reglamentación
específica, parece tener un cierto aire anárquico. Bien el contrario, el autor nos muestra
un estilo con sólidas raíces metodológicas, bien estructurado y de gran belleza.

En el libro se detalla la historia del Juego del Palo, se tratan sus diversas modalidades, se
profundiza
en la célebre dinastía de Los Acosta, sus características e idiosincrasia. Se documenta el
origen,
significado y utilidad del juego. Cómo preparar un palo para su uso en el Juego. Se muestra
una sólida metodología, una enseñanza estructurada que incluye acciones ofensivas
(Mandados, Puntas, Engaños ...


