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SINOPSIS

Hace siglos los helados eran manjar reservado a las elites aristocráticas, pero con el paso del
tiempo se han popularizado e incluso pueden elaborarse en casa. Sólo se necesitan los
ingredientes adecuados y un poco de mimo en la confección. Este libro presenta más de cien
deliciosas y heladas recetas para saborear y refrescarte en cualquier momento.


