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El or4culo de la Tierra para la vida cotidiana

Todos hemos sentido alguna vez un extrafio hormigueo al contemplar un animal en libertad. Se
trate de un lobo, un ledn, un halcén, una mariposa o un delfin, todos los seres humanos —sin
excepcion— tenemos un animal magico que nos acompafia, protege y ayuda ante las
adversidades.

Los aborigenes norteamericanos sostienen que ese espiritu animal nos guia fielmente en
nuestras decisiones, miedos, dudas y preocupaciones. Al conectarnos con ese fiel compariero
protector, bebemos de su coraje y sabiduria para neutralizar la negatividad y superar los
desafios que la vida nos plantea.

Este manual Unico nos ensefia a contactar con nuestro animal de poder para recibir su fuerza e
inspiracion, y atender sus sabios consejos y orientaciones. Para ello, en este libro se explica
entre muchas otras cosas:

- Como funciona el chamanismo

- Ejercicios para conectar con nuestro totem salvaje

- ¢ Cuél es mi animal de poder?

- Los mensajes de los suefios lucidos

- El calendario maya

- Hordscopo de los indios norteamericanos "Al principio de todas las cosas, la sabiduria y el
conocimiento estaba en los animales." - Jefe Pawnee



