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SINOPSIS

La comunicación es uno de los pilares básicos en los que se apoya cualquier tipo de relación
humana y es aplicable a todas las esferas de la vida. En el contexto actual, la capacidad para
comunicarnos de forma eficiente es fundamental para desarrollarnos a través de nuestras
relaciones personales, los discursos profesionales a los que dedicamos nuestros objetivos o los
entornos sociales en los que nos movemos y sentimos comprometidos. Para ello, necesitamos
dominar ciertos recursos emocionales y técnicos en los que se deberá tener en cuenta el léxico,
la actitud, las emociones y la estructura del discurso. Desfortunadamente, en el colegio -y en las
empresas- no nos enseñan cómo comunicarnos de manera efectiva para poder enfrentarnos al
mundo social y laboral que nos espera. Por esta razón, "Los secretos de la Comunicación" tiene
hoy un enorme significado. Con él aprenderás el arte de la persuasión y descubrirás los canales
de comunicaciçon tan efectivos que se esconden tras las palabras. El lenguaje corporal, la
intención, tu fisiología y otros muchos factores juegan un papel importantísimo en la
comunicación humana. Peter comparte todos estos secretos con el lector y cubre todas las
capacidades que pueden conducirnos a una comunicación más dinámica. Independientemente
del contexto en el que estemos implicados, estas técnicas nos ayudarán a maximizar esos
poderes persuasivos y producirán un enorme impacto en nuestra vida.


