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SINOPSIS

Esta preciosa obra, GUÍA DEL PARAÍSO DE LAS DAKINIS, es un comentario completo a la
práctica tántrica de Vajrayoguini, el Buda femenino de la sabiduría.

En ella se encuentra una explicación detallada de los once yogas de la etapa de generación,
mediante los cuales aprendemos a transformar nuestras actividades diarias en el camino
espiritual.

También se presentan con gran claridad las prácticas esenciales de la etapa de consumación
de Vajrayoguini que nos conducen a la iluminación.

Contiene todas las sadhanas (oraciones) relacionadas con Vajrayoguini, consejos para realizar
los retiros de meditación, y un tesoro de enseñanzas indispensables para todo el que desee
adiestrarse en el profundo tantra de Buda Vajrayoguini.

* Revela el sendero más rápido para lograr el estado supremo de gran gozo
* Contiene métodos especiales para transformar las actividades cotidianas en un camino rápido
y gozoso hacia la iluminación
* Una guía indispensable de autoridad para los practicantes de Vajrayoguini


