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Un manual para ganar tus partidos cotidianos.

El fatbol estd omnipresente en nuestra vida. Ocupa gran parte de las noticias asi como el
tiempo de ocio de millones de personas. Sin embargo, es mucho mas que una pelota que se
mueve por el campo en busca de la porteria contraria.

Este Iucido manual echa mano de la filosofia de los mejores entrenadores y jugadores de todos
los tiempos para "entrenarnos” para los retos de la vida. A veces nos convendria el "jogo
bonito”, mientras que hay situaciones que precisan un "catenaccio” o bien esperar al
contrataque.

De Cruyff a Guardiola y Mourihno, pasando por otros genios del fatbol, este es el autoayuda
mas redondo y fresco nunca publicado. "Pensar con los pies" es una invitacién a dar menos
vueltas a las cosas y chutar mas a puerta para conseguir lo que anhelamos.



