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El método psicoterapéutico de la constelacion familiar, segun Bert Hellinger, abarca cada vez
mas ambitos de la convivencia humana. Se desarrolla, profundiza y amplia continuamente, a
través de observaciones y experiencias nuevas.

Dicho desarrollo exige de los consteladores un intercambio permanente, en grupos regulares de
supervision o de formacién continuada, que amplian la experiencia técnica y profesional y dan
la oportunidad de constelar por representacion casos dificiles de la praxis, asi como de
comentar en detalle los procedimientos posibles.

Este libro documenta, en un selecto resumen, numerosas supervisiones realizadas por el propio
Bert Hellinger. En gran niumero de ejemplos se pone a la vista del lector cuan
sorprendentemente diferentes, sencillas y de gran alcance pueden ser las soluciones. El libro
también muestra qué camino ha recorrido la constelacion familiar desde sus inicios hasta hoy y
cuanto se ha condensado el método en el curso del tiempo.

Bert Hellinger demuestra, de modo impresionante, el estado actual del trabajo de constelacién.



