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SINOPSIS

El misticismo no constituye un punto de vista intelectual o abstracto de la vida; es más bien un
sendero espiritual que intenta favorecer de manera directa una comprensión personal y
profunda del sentido de la existencia humana, de la naturaleza y del universo, al mismo tiempo
que aporta las herramientas prácticas para adquirir el dominio de la vida. Edward Lee,
destacado miembro de la Orden Rosacruz AMORC durante décadas, nos ofrece en esta obra
numerosos consejos prácticos y espirituales para conducir mejor los acontecimientos de
nuestro día a día, de forma que estén en armonía con nuestras más nobles y elevadas
aspiraciones. Temas tan importantes para todos nosotros como quiénes somos realmente,
cómo resolver más eficazmente los problemas cotidianos, el poder de la concentración, la
visualización y la sugestión, el karma, la reencarnación, el valor del silencio y la meditación, así
como muchos otros temas que son estudiados por los místicos de todas las tradiciones, y
particularmente por los rosacruces, son abordados de una manera profunda, pero sencilla y
práctica a la vez. Este libro está destinado a cualquier persona que desee mejorar su vida,
aprendiendo a vivir en armonía con las leyes espirituales que nos gobiernan.


