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Intima con el Espiritu

Este sencillo manual te ofrece un método practico que te ayudara a estar en armonia con el
Espiritu aun hallandote envuelto en el ajetreo del dia a dia, a escuchar la vocecita queda de
dentro, a vivir en el aqui y ahora. A la vez, te brinda técnicas creativas que te permitiran crecer
interiormente y contribuir al propio tiempo a elevar al mundo que te rodea. Elizabeth Clare
Prophet, destacada autora en el ambito de la espiritualidad moderna, desgrana con sumo
pragmatismo varias claves espirituales extraidas de la antigua sabiduria de las religiones y
escuelas espirituales del mundo, asi como de sus propias vivencias personales.



