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Antroposafica

Este manual fue escrito para el publico en general, para médicos especialistas, médicos
clinicos, y otros profesionales de la salud. Pero también para aquel que quiera mejorar y
aprender practicas naturales desde la conciencia, consumir remedios organicos de los tres
reinos (mineral, vegetal y animal) y modificar habitos. En este manual encontraran ejercicios,
consejos surgidos de la practica médica, formulas modernas, ejercicios de elongacion y
conocimientos de psicofisiologia que juntos revelaran una forma moderna de tratar, con
posibilidades de éxito o alivio, enfermedades y dolencias. Puede ser de gran utilidad para
personas de todas las edades, tanto personas sanas y deportistas, como con problemas de
salud.



