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La regresionista Mira Kelley comparte en esta obra las asombrosas y transformadoras
lecciones que ha aprendido de sus clientes a lo largo del tiempo y aporta ejercicios sencillos
para ponerlas en practica. A lo largo de estas paginas aprenderas a conectar con tu Yo
Superior en cualquier momento para recibir su guia y consejo y descubriras que todo cuanto te
rodea no es mas que un reflejo de ti mismo. También comprenderas la inmensa importancia
gue tiene el perdonar, por qué tienes todo el derecho de amarte a ti mismo y el modo en el que
el Universo te apoya siempre de modo amoroso e incondicional.

Con Las ensefianzas de las Realidades Paralelas descubriras de qué modo puedes sanar tu
cuerpo, mente y espiritu a la vez que comprendes la naturaleza del tiempo, del karma, del

destino y del libre albedrio.



