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Simplemente esto y nada mas
Bob Adamson, Sailor

No dualidad/espiritualidad. Presencia Consciencia, conversaciones con SAILOR BOB
ADAMSON

“La busqueda es la trampa. Ya sois lo que andais buscando. Pensais que hay que alcanzar
algo, pero nunca habéis dejado de ser Eso ni nunca podréis dejar de serlo. Sin embargo,
aungue este mensaje lo escuchamos muchas veces ¢ cuantos de nosotros profundizamos en
ello y nos aferramos a ello? En cambio, ¢ qué es lo que hacemos? '{Con eso no basta!' Y
salimos corriendo en busca de otra persona. Vamos a ver a otra persona, escuchamos a otra
persona, leemos otro libro o hacemos esto o aquello porque pensamos que encontraremos la
respuesta en algun sitio. Sin embargo, el Unico sitio donde esté la respuesta es en ti. No esta en
nadie mas. Ya sois Eso. No podéis ser nada més". - Del Capitulo 13, "La busqueda es la
trampa”.

Este segundo volumen de conversaciones con «Sailor» Bob Adamson (continuacion de "¢ Qué
tiene de malo este momento a no ser que te pares a pensar en ello?") se compone de las
transcripciones del ya conocido paquete de tres CD de las charlas de Bob.

Transcripcion y adaptacién: JOHN WHEELER.



