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SINOPSIS

Este libro es una puerta abierta al conocimiento de lo arcano, energético y vibracional, que nos
conduce al mundo de los mudras, mantras y mandalas.

Esta obra nos permite entrar en contacto con lo sutil a través del canto o la pronunciación de un
mantra. Nos enseña también cómo debemos adoptar ciertas posturas y gestos de poder,
conocidos como mudras, que nos resultarán de gran ayuda para todo tipo de situaciones
cotidianas.

Por último, el libro le enseña al lector a trabajar y diseñar las evocativas figuras que son los
mandalas.
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numerosos libros de temáticas insólitas. En esta misma editorial ha publicado las obras Rituales
secretos con velas y El libro de la suerte.


