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SINOPSIS

La fascioterapia es la especialidad que abarca de forma global el tratamiento del tejido
conectivo, encargado de mantener la cohesión del cuerpo y la sensibilidad de las distintas
partes que mantiene la relación posicional. En este libro, el lector podrá hacer un seguimiento
por orden desde el diagnóstico al tratamiento, para restablecer las lesiones mecánicas de
palanca (extremidades, sistemas de compensación y columna) en el aparato músculo
esquelético, recuperando la impotencia funcional, pasiva articular y activa de arcos de
movilidad. En las lesiones reflejas informativas se cambia la información según la fase en la que
se encuentre (aguda o crónica) en la zona afectada, equilibrando la respuesta biológica a nivel
aferente y eferente, regulando el biorritmo normotónico que permita la recuperación. Se
abarcan los dos tejidos que tienen una globalidad en nuestro organismo, como son el tejido
conectivo que sostiene todas las estructuras de nuestro cuerpo y el tejido nervioso encargado
de informar y mantener el equilibrio biorrítmico desde el ordenador central (cerebro) hasta las
zonas extracelulares (tejido conectivo).


