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SINOPSIS

Estas enseñanzas son apreciadas por estudiantes y maestros de todas las tradiciones
tibetanas, interesando a todos los estudiantes de budismo tibetano y muy especialmente a
aquellos que aspiran a tomar las iniciaciones más elevadas.
El Amanecer de la Iluminación/Lamdre es un trabajo único que describe las enseñanzas que los
discípulos recibirán. Este libro incluye:

- Los orígenes del linaje y las características especiales del sistema Lamdre.

- Una perspectiva integrada de los tres vehículos: Theravada, Mahayana y Vajrayana.

- Los papeles respectivos de maestros y discípulos en el budismo, con referencia particular al
Vajrayana.

- De qué modo pueden los discípulos beneficiarse incorporando el acercamiento Lamdre a cada
aspecto de su práctica espiritual y vida cotidiana.


