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Los bebés y los nifios son propensos a padecer numerosas enfermedades debido a que su
sistema inmunitario no ha terminado de madurar. A pesar de que la mayoria de ellas no suelen
revestir gravedad, atender a un jovencito que no se encuentra bien puede generar mucha
preocupacion en sus cuidadores. Por eso, resulta crucial identificar con rapidez qué dolencia le
agueja y saber elegir el remedio mas adecuado, garantizando asi tanto el alivio rapido de los
sintomas del pequefio como la tranquilidad de los padres.

En lugar de sugerir una Unica solucion para todos los casos, esta guia Unica ofrece un
planteamiento comparativo de cuatro medicinas diferentes. El texto presenta, para cada
malestar, el tratamiento mas apropiado que proponen tanto la medicina convencional como las
tres principales ramas de la medicina alternativa: la Medicina Tradicional China, la homeopatia
y la fitoterapia. Gracias a esta completa informacion, el lector sera capaz de elegir la mejor
opcién para el bienestar de su hijo.

La obra aborda las enfermedades infantiles mas habituales, desde trastornos cutaneos hasta
problemas respiratorios, pasando por la varicela, los resfriados o la diarrea.



