A alfaomega

Ser
ANTONIO BLAY Curso de psicologia de la autorrealizacion

Blay, Antonio
s En Editorial: Sincronia Editorial
ISBN: 9788494586804

CURSO DE PSICOLOGIA

DE LA AUTORREALIZACION Paginas: 413

Dimensiones: 13 x 20 cm
Encuadernacioén: Rustica
PVP.: 19,50 €

sincronia
EDATORIAL

Esta obra sobre psicologia de la autorrealizacién nace de los cursos que Antonio Blay impartio
durante los ultimos afios de su ensefianza. La transcripcion, a partir de cintas magnetofénicas,
la han llevado a cabo las mismas personas que asistieron a dichos cursos. Esta labor la han
realizado durante sesiones, a lo largo de varios meses, en las que cada uno se ha transcrito a si
mismo, conservando, asi, la frescura y la actualidad de la palabra hablada.

Esta es, tal vez, la obra cumbre del maestro; dictada en el momento de maxima madurez y
experiencia pedagogica en el arte de inducir al discipulo a través de los caminos de su
realizacion personal.

Estas paginas son el camino que Blay nos sefiala para lograr la plenitud en nuestra vida
cotidiana.



