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SINOPSIS

El espiralizador de alimentos es el nuevo e irresistible utensilio que está conquistando las
cocinas de todo el mundo.

Con él conseguirás deliciosas, vistosas y nutritivas espirales de verdura o de fruta que
alegrarán tus platos.

Descubre decenas de recetas sorprendentemente originales o elabora al momento tus propios
espaguetis vegetales bajos en calorías y sin gluten.

Una opción asequible, divertida y creativa para reinventar tu forma de comer.


