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Il EL GRAND & MOSTAZA

Se trata de una obra muy esperada de Robert Dilts, colaborador de Grinder y Bandler, los
creadores de la disciplina. Se puede decir que actualmente Robert Dilts es una de las voces
mas autorizadas de la PNL a nivel mundial. El libro abarca muchos temas y describe el
desarrollo de la PNL durante los ultimos treinta afios. Explica como se ha incorporado el trabajo
corporal y los concepto de campo y mente campo. Incluye numerosas técnicas, ejercicios,
nuevos conceptos y propuestas de trabajo. Este libro abre la perspectiva de la PNL a un futuro
muy rico y lleno de posibilidades.



