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Jugar i “poemar”, tot és comencar.
Des que naixem, la poesia va formant part de la nostra vida, quasi sense adonar-nos-en: les
primeres cancons de bressol, els jocs de mans, les endevinalles i embarbussaments, els

rodolins...

Si, a poc a poc, amb varietat i qualitat, anem obrint camins; primer a casa, després a I'escola i al
carrer. La poesia esta sempre present,malgrat que a vegades ho ignorem.

Per a fomentar-la entre els nens i nenes necessitem crear una estructura poética al seu voltant
i, per aixo, ens manquen versos que convidin a mirar al nostre voltant, al nostre interior. Que

donin pas al joc i al ritme, a gaudir de la paraula, a descubrir la vida.

Poemes com aquests de la Nuria Freixa que ens fan viure i sentir la poesia des de menuts i
anar creixent amb ella, experimentar-la i vivenciar-la.

Cada dia cual una culleradeta de poesia.
En quets Versos a galet n’hi trobareu a raig, bona i saborosa.

M. Dolores Insa Ribelles



