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SINOPSIS

Como una Ilusión es la segunda traducción a un idioma occidental, en inglés la primera, de las
biografías del extraordinario linaje budista tibetano. Primero fue recopilado por los mismos
maestros hace entre quinientos y mil años en Tíbet centro-oeste. Estas historias
conmovedoras, llenas de color, han conservado todo su poder de inspirarnos y hacernos
crecer.Nicole Riggs ofrece una introducción profunda que examina el hilo conductor que guía
estas biografías desde la llamada a vivir en soledad hasta la realización de la naturaleza de
Clara Luz de la mente."Simplemente escuchar la historia de la vida de estos seres auténticos,
bendice nuestro continuo mental. Guiados por la fe y la devoción, nuestra renuncia, compasión
y sabiduría, crecen y florecen".


