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Si tienes problemas para encontrar el verdadero amor, este libro te ayudara a descubrir dénde
te equivocas y te ensefara a conseguirlo. Con un simple y divertido ejercicio, y un pequefio
consejo cada dia, este plan de 30 dias te guiara y estimulara para encontrar un amor que dure
siempre.

Con carifio, humor y perspicacia, Caro Handley, orientador y experto en relaciones humanas, te
mostrara métodos nuevos y eficaces para que te sientas bien contigo misma y consigas el amor
gue de verdad deseas.

En so6lo un mes, aprenderas a desechar tu vieja idea de como relacionarse con los demas y
conseguir la profunda, apasionada, comprometida y estimulante relacion que mereces.



